Miteinander macht Singen noch mehr Spass.
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Gesang fiir das Wohlbefinden

Der Miannerchor Pfiaffikon am
Etzel brachte am vergangenen
Dienstag Freude und Zufrie-
denheit ins Pflegezentrum
Pfarrmatte in Freienbach.

Freienbach. — Wiederum waren recht
viele Bewohnerinnen und Bewohner
und weiteres Publikum gespannt, was
der Ménnerchor Pfiffikon am Etzel
zum Genuss vorbereitet hatte. Es war
ein mehrsprachiger, umfangreicher
und vielseitiger Liederstrauss, der da
prasentiert wurde. Wie letztes Jahr
sorgte auch diesmal ein heisser und
schwiiler Sommertag fiir gute Stim-
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Kurz vor Schulschluss sagt der
Lehrer zu seinen Schiilern: «Mor-
gen kommt der Schulrat in den
Physikunterricht. Ich hoffe doch,
dassjeder seine Hand hebt.Wer die
Antwort weiss, hebt die rechte, wer
nicht, die linke.»

mung. Gesang ist Balsam fiir die See-
le der Sédnger und Zuhorer — ob dies
nun im Chor oder Solo vorgetragen
wird. Wie zitierte doch unser Prisi-
dent in der Ansprache den Musikthe-
rapeuten Wolfgang Bossinger tref-
fend: «Singen trédgt nicht nur zum psy-
chischen Wohlbefinden bei, es hat
auch heilende Wirkung auf den Kor-
per». So vermochte die Liederaus
wahl vom (Spét-)Frithling tiber die
Wanderlust zur Freude am Leben und
Verlieben und auch etwas zum Trin-
ken mit sehr grossem Applaus von
allen Seiten zu gefallen.

Fir die Sanger war es wiederum
eine Freude, die strahlenden Gesich-
ter im Publikum zu sehen. Es moti-
viert uns und wir sind sicher auch das
niachste Jahr wieder dabei. Die
Lobesworte der Zentrumsleitung
waren ebenso wohlklingende Tone in
unseren Seelen.Wir schitzen die gros-
se Arbeit, welche das Pflegepersonal
im Dienste der Allgemeinheit leistet.
Geschidtzt haben wir im Pflegezen-
trum aber auch die Geselligkeit beim
anschliessenden Befeuchten der aus-
getrockneten Kehlen.
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